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Numele qi
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Func{ia
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li
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1 2 з 5

1.1. Aprobat Мапеа Diana Director al IMSP IMU

|.2. Verificat Maxim Igor vicedirector medical 26.о8.25 ( 'ШИШЕ

1.3. Verificat Vочс Liviu ýef seclie Managementul
Calitatii serviciilor medicale

25.08.25

|.4 Elaborat Tudoran Larisa
ýef serviciul prevenirea qi
controlul infecliilor asociate
asistenlei medicale

15.08.25 fcCoo*.,
1.5 Elaborat Berdeu Ion Medic epidemiolog, SPCIAAM l9.08.25 VB-r/z"
1.6. Elaborat camerzan cristina Medic epidemiolog, SPCIAAM l9.98.25

1. Lista responsabililor de еlаЬоrаrеа, verificarea 9i арrоЬаrеа edi{iei sau, dчрй слz,) а reviziei
in саdrчl edi{iei procedurii opera{ionale.

2. Situa{ia edi{iilor qi а reviziilor in саdrчl edifiilor procedurii opera{ionale.

3. Lista реrsоапеlоr la саrе se difuzeazf, edi{ia sau, dчрй caz, revizia din саdrчl edi{iei
procedurii ореrа{iопаlе.
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Managementul Calit.
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3.3. Aplicare J Administra!ia
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medical 5ef
Pinteac Olga

з.4. Aplicare 4 Fаrmасiе Diriginte Ваrgап Viоriса

3.5. Aplicare 5
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prevenire 9i controlul
IAAM

ý"f
Servlclu

Tudoran Larisa

Data

4

28.08.25с_
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Nr.
crt.

Scopul
difuz6rii

Exemplar
nr

Compartiment Func{ia Nume qi prenume Data
primirii semnйtura

1 2 3 4 5 б 7

3.6 Aplicare 6 UPU ýef Leontii Boris

3.7. Aplicare 7

Departamentul Clinic
Anestezie gi Terapie
Intensiv1

ýef Cobilelchi Serghei

3.8 Арliсаrе 8 Sec!ia rеапimаrе ýef
crivorucica
Veceslav

3.9. Aplicare 9 Seclia ATI nT.2 ýef Воlеас Diana

3.10. Aplicare 10 Sec!ia Hemodializй ýef
Negru-Mihalachi
Rodica

3.11. Aplicare 11
Departamentul Clinic
chirurgie ýef Gafton victor

3.|2. Aplicare |2 Seclia chirurgie nr.2 ýef Zaharia Sergiu

3.13. Aplicare 13 Seclia chirurgie nr.3 ýеf vermeiuc octavian

3.14. Aplicare 14
Seclia chirurgie
trачmе asociate ýef Gagauz Ion

3.15. Aplicare l5 Seclia chirurgie
toracicй ýеf Gulu Serghei

3.16. Aplicare lб Seclia chirurgie
vascularб ýеf culiuc vasile

3.17. Aplicare l7 Seclia urologie ýef Axenti Alin
3.18. Aplicare 18 Seclia ginecologie ýef Tihon Ludmila
3.19. Aplicare l9 Sec!ia endoscopie ý"f Dolghii Andrei
3.20. Aplicare 20 Blocul de opera{ii ýef Galben Serghei

3.21. Арliсаrе 2| Seclia sterilizare ýef Sorocianu D.

з.22. Aplicare 22
Departamentul Clinic
Ortopedie qi

Traumatologie
ýef Hincota Dumitru

з.2з. Aplicare 2з
Seclia ortopedie qi

traumatologie пr.l ýef zelenschi victor

3.24. Aplicare 24
Seclia ortopedie Ei
traumatologie пr.2 ýef сrоitоr petru

з.25. Арliсаrе 25
Seclia ortopedie 9i
traumatologie пr.3 ýef сеmirtап vеасеslач

3.26. Aplicare 26 Sec!ia ortopedie nT.l ý"f Tocarciuc vitalie
3.27 Aplicare 27 Seclia ortopedie nT.2 ýef chetraru victor
3.28 Aplicare 28 Seclia microchirurgie ýef calistru Anatol

з.29 Aplicare 29
Seclia chirurgia
spinarii ýef Ungurean Victor

3.30 Aplicare 30
Departamentul Clinic
Neurochirurgie ýef Andronachi victor

3.31. Aplicare зl Seclia neurochirurgie ýеf
3.32 Aplicare з2 Seclia chirurgie ОМF ýef cebotari Mihail

Aplicare JJ Seclia oftalmologie ýef ChiEca Veronica3.33.
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3.34. Aplicare з4
Laborat. medicinй
interven!ionalй ýеf

|Smolnitchii 
Roman

3.35. Aplicare 35

Departamentul Clinic
Neurologie,
Epileptol. qi Boli
iпtеrпе

ýef Zota Eremei

3.3б. Aplicare зб Seclia neurologie ýef Palanula Tatiana

3.31. Aplicare 37
Seclia neurologie
всч ýеf fПuo.ucica 

Igor

3.38. Aplicare 38 Seclia epileptologie ýеf ýorincioi Nadejda
3.39. Aplicare з9 Seclia boli interne ýеf |Griчепсо Aliona

3.40. Aplicare 40
Seclia terapie
intensivй ,,Stroke" ýеf |C.-obrou 

Dumitru

3.41. Aplicare 4|
Seclia reabilitare
medicalб Ei medicinй
fizicй

ýef
|Su-o'iu. 

Elena

3.42. Aplicare 42
Dераrtаm. Clinic
Radioimagisticй 9i
Diagnostic de Lab.

ýef
|ZuвuаЫrоч 

Diana

3.43. Aplicare 4з
Laboratorul clinic
Diagnostic ýef

|an'.u.ouu 
Marina

з.44. Aplicare 44
Laboratorul
Microbiologic ýef |Curu.ui* 

Elena

4. Scopul procedurii:
Procedura аrе drept scop depistarea pacienlilor coloniza{i cu bacterii multirezistente (MDRB) anterior
internйrii, in vederea asigurйrii unui саdrч optim din punct de vedere epidemiologic de izolare а
acestora ;i prevenire а diseminйrii infecliei iп mediul intraspitalicesc, diminuarea riscului de
complicalii septice infeclioase asociate actului medical Ei asigurarea protecliei personalului medical,
prin cunoa;terea pacienlilor colonizali cu MDRB qi luarea mбsurilоr de precautie necesare iп cadrul
IMSP Institutul de Medicinй Urgentй

5. Domeniul de арliсаrе а рrосеdurii opera(ionale respective:
Prezenta рrосеdurй operalional1 se aplic5 de сйtrе angajalii tuturor subdiviziunilor din cadrul IMSP
Institutului de Medicinй Urgenti.

б. Documente de rеfеriп{i aplicabile procedurii ореrа{iопаIе respective:
- SR EN ISO 9001:2008, actualizat in 2015 - Sistem de management al calitalii. Principii

fundamentale 9i cerin}e de Ьаzй;

- SR ISO IWA 1:2009 - Sisteme de management al calitafii. Linii directoare репtru imbunйtй|iri de
proces in organiza{iile de servicii de slnйtate;

- SR СЕNДS 15224:2007 - Servicii de slnёtate. Sisteme de management al cditafii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN ISO 900l.

б.1. Reglementf,ri interna{ionale:

- Guideline for Isolation Precautions: Preventing Transmission оf Infectious Agents in Healthcare
Settings, CDC 2007, update - september 2024;

- Recomandбrile consiliului European din 09 iunie 2009 privind siguranta pacienlilor, inclusiv
prevenirea gi controlul infecliilor asociate asistenlei medicale; 2009lC 151/01;

- Ghid de Ьuпе practici "Screeningul portajului de germeni multidrog rezistenli qi decolonizarea
pacienlilor in unitalile sanitare", Asocialia de Prevenire qi Control al Infecliilor, RomAnia,2023,
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б.2. Reglementйri па{iопаlе:

- Ноtбrбrеа Guчегпului пr.l431 din 29.|2.2016 pentru арrоЬаrеа Regulamentului privind sistemul
de аlеrtй рrесосе qi rйspuns rapid pentru prevenirea, controlul bolilor transmisibile qi

evenimentelor de sйnйtate publicй.

- Ordinul 749 din 11 septemЫie 2024 "Сч, privire la supravegherea, prevenirea qi controlul
infecliilor asociate asistenlei medicale"

- Ghidul pentru prevenirea qi controlul infecliilor in institulia medico-sanitara spitaliceascб, арrоЬаt
prin ordinul MS nT. 672 din 09 august 2024

} Reglementiri iпtеrпе:
- Organigrama IMSP Institutul de MedicinЁ Urgепtй;
- Regulamentul de organizare 9i funclionare al IMSP Institutul de Medicini Urgentй;
- Ordinul IMSP IMU пr.93 din 08 iunie 2017 ,,Cu privire la implementarea procedurii cadru

privind еlаЬоrаrеа procedurilor in cadrul IMSP Institutul de Medicinй Urgent6";
- Circuitul documentelor, inclusiv cele electronice, aprobate la nivelul IMSP Institutul de Medicini

Urgenti.

7. Defini{ii;i аЬrечiеri ale tеrmепilоr:
7.1. Defini{ii ale tеrmепilоr

Nr. Теrmеп Defini{ia qi/sau dасй este cazul, actul саrе defineqte tеrmепчl
7.| Sсrеепiпg

microbiologic
Identificarea рrесосе а colonizйrii pacienlilor сu MDRB, pentru са
eficacitatea qi eficien|a interven{iilor medico-chirurgicale sй fie optimй, sй
permit1 adaptarea antibioticoprofi laxiei ;i eficientizarea actului medical.

11 соlопizаrе
ьасtеriапd

Prezenla bacteriilor patogene in diverse situsuri anatomice, ре piele sau la
nivelul mucoaselor, in echilibru cu sistemul local Ei sistemic de арйrаrе al
organismului, йr1 sй prezinte саrасtеr invaziv qi sй producб infeclia.

7.3 MDRB Bacterii multi-drog-rezistente;non-susceptibilitatea unui microorganism la
cel pulin uп antibiotic din trei sau mai multe categorii de antibiotice.

мRSл Staphylococcus aureus meticilino-rezistent (numit qi ,,multidrug resistant
Staphylococcus aureus"), bacterie се а dezvoltat rezistenld la betalactamine
(peniciline, cefalosporine). Aceastй rezistenli пu ii сопfеrй un grad sporit
de virulenlй intrinsecй, ci conduce la dificultбli terapeutice majore cu
antibioticele standard Ei il face, рriп acest aspect, mult mai periculos.
Incidenla MRSA este mult

7.4 мRSл crescutй in mediul spitalicesc, in special in serviciile chirurgicale qi in
secliile се ореrеаzi cu pacienli imunocompromiqi.

7.5 ESBL Betalactamaze cu spectru extins, produse de bacterii gram-negative (Е. coli,

Klebsiella рпеumопiае, Klebsiella oxytoca, Proteus mirabilis,
Епtеrоьасtеr, sаlmопеllа, дсiпеtоьасtеr Ьаumаппii, Рsеudоmопаs

aerugiпosa). Prezen{a acestor enzime induce inactivarea principalelor gruре

de antibiotice utilizate in tratamentul infecfiilor produse de bacterii gram-

negative, qi anume betalactaminele, inclusiv cefalosporinele. iп multe din
cazuri, bacteriile ESBL+ prezintб о rezistenli dobinditё qi la

fluorochinolone, uneori qi la aminoglicozide, сееа се conduce la dificultйli
terapeutice ingrij orбtoare.
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АЬrечiеrеа теrmепul abreviat
MDRB Bacterii multi-drog-rezi stente
MRSA Stafi lococphylococcus aureus meticilino-rezistent
срЕ Enterobacterii producёtoare de carbapenemaze

cRE Enterobacterii rezistente la СаrЬарепеmе
чRЕ Епtеrосос rezistent la Vancomicin1: tulpini de Enterococcus faecium Ei

Enterococcus faecalis саrе au dobAndit rezistentй la vancomicinй.
MDR Bacterii multidrog-rezistente la cel pulin l antibiotic din cel pulin 3 clase de

antibiotice
xDR Eng. extensively drug-resistant, rezisten{й extinsй la antimicrobiene
PDR Eng. pandrug-resistant, rеzistепfй total1 la antimicrobiene.
IAAM Infeclie asociatй asisten{ei medicale
SPIAAM serviciul de prevenire а infectiilor asociate asistentei medicale
TI Terapie Intensivй
FMBS Fiqa medicald а bolnavului de sta{ionar
SIAAMS Sistemul informalional

7.2. Abrevieri ale termenilor-exemple

8. DESCRIEREA PREZENTEI PROCEDURI OPERATIONALE.
8.1. Introducere:

Screening-ul sau depistarea activй рriп culturi, presupune prelevarea uпоr рrоЬе din anumite zone ale

corpului cunoscute pentru asocierea cu colonizarea de microorganisme patogene sau potenlial
patogene.

Acest screening, imрrеuпй cu mйsurile de igienй а miinilor, igiena intraspitaliceascй, politica de

antibioterapie qi procedurile medicale 9i administrative aplicate, contribuie la imЬuпйtdlirеа

semnificativй а calitйlii actului medical Ei la prevenirea rёspAndirii acestor gеrmепi. Efectuarea

screeningului la pacienlii internali оfеri premisa unei supravegheri epidemiologice stricte, facilitAnd
izolarea pacienlilor infectali Ei limitarea diseminйrii gеrmепilоr multirezisten{i (MDRB) in mediul
spitalicesc, prevenind astfel colonizarea altor pacienli ,,necoloniza[i" |а momentul internйrii.

in plus, screeningul are о соmропепtй medico-Iegall importantй, permilind stabilirea statutului

bacteriologic al pacientului la iпtеrпаrе, inainte de а beneficia de serviciile medicale. Un alt obiectiv
crucial este protejarea personalului medical de riscurile de auto-colonizare, avind in vedere сб
transmiterea se poate fасе prin contact direct sau indirect cu pacieniii colonizali sau cu obiectele

acestora. De asemenea, cunoaqterea statusului de colonizare cu MDRB permite protejaTea anturajului
pacientului 9i adoptarea unor mйsuri de decolonizare, contribuind astfel la limitarea diseminlrii
germenilor multirezistenli in comunitate.

8.2. Modul de luсru
Сategoriile dе lracienti selectati репtru screening
Screeningul se aplicl tuturor pacienlilor се чоr fi intemali in secliile spitaliceqti qi intrunesc unul

din criterii:
l. Diaree

2. Vоmб
3. Eruplii cutanate

4. FеЬr5
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5. Simptome respiratorii (ех: tuse, strбnut)

6. Istoric de spitalizare intr-o institulie medicalб iп ultimele б luni;

7. Тrапsfеr dintr-o alt5 unitate sanitarй

8. Afecliuni medicale grаче, precum:

- Cirozб hepaticй:

- Insuficien!б rепаlй сrопiсй:

- Pacienli aflali in dializй;

- Infeclie HIV/SIDA
- Diabet zaharat decompensat

- Tratament imunosupresor activ

9. Pacienli imobilizali la pat;

l0. Pacienli cu terapie antibioticй апtеriоаri cu:

- Cefalosporine de gепеrаliа а III-a

- Fluоrосhiпоlопе:
- СаrЬарепеmе;

1 1. Antecedente de colonizare sau infeclie cu agenti patogeni rezistenli la antibiotice (ех:

MRSA, срЕ)
12. Contact apropiat cu реrsоапе colonizate sau infectate cu agenli patogeni rezistenli la

antibiotice;

l3. Pacienti purtбtori de stome

14. Pacienli intemali in secliile de chirurgie пr. l qi 2, ortopedie l ;i 2, ATI Ei reanimare,

neurochirurgie 1 qi 2.

Laboratorul bacteriologic va fi responsabil de asigurarea necesarului (identificarea metodei

de apreciere а colonizйrii, consumabile песеsаrе, medii de счlturй etc) pentru efectuarea screening-

ului bacteriologic,

моmепtчl si nerioada indicati пепtru sсrеепiпg
1. Toli pacienlii la momentul internбrii in sec}iile menlionate anterior, indiferent de tipul

spitalizarii рrоgrаmаt sau urgent vor fi supuqi screening-ului microbiologic (nu mai tArziu

de l2 de оrе de la intemare).

2. Апtеriоr intervenliilor elective.

З. La7 zi|e, in caz de rezultat inilial negativ, in cazul prelungirii spitalizarii.
4, in cazul unei noi intervenlii chirurgicale.

5, Toli pacienlii care sunt transferali in seclia TI 9i саrе provin din alte seclii decit cele

menlionate mai sus, la momentul admiterii in TI va fi efectuat screeningul microbiologic.
Personalul medical mediu din secliile TI va fi responsabil de rесоltаrеа probelor.

6. in cazul iп care pacientul este supus unei reintervenlii chirurgicale|a7 zi|e, se va rереtа

screening-ul microbiologic.
7. in cazul unui rezultat inilial negativ qi prelungirii spitalizйrii sau in cazul unei noi

intervenlii chirurgicalela7 zilre se va repeta screening-ul microbiologic.
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Medicul сurапt diп seclia chirurgicald/medicul diп TL,

. ча menliona in FMBs in cadrul examenului рrimаr al pacientului indicaliile pentru screening-
ul bacteriologic;

о va prescrie efectuarea screening-ului microbiologic in Foaia de prescriptii medicale;
о va completa сеrеrеа pentru investigalie in SIA AMS
о ча semna Ei раrаfа сеrеrеа pentru ana|izб,, cu mепliопаrеа SCREENING MICROBIOLOGIC.

тiрчl si пчmirчl рrоьеlоr recoltate
Pentru fiесаrе pacient чоr fi prelevate 4 probe dupi cum urmеаz6:

. 1 tampon nazal;

. l tampon axilar;

. 1 tampon inghinal
r l tampon rectal sau materii fecale

PentTu pacienlii саrе prezintй colostomй, tamponul perianal va fi inlocuit сu 1 tampon prelevat

de la locul de ieqire а colostomei.

Metodologia recoltirii рrоЬеlоr pentru screening, materialele necesare, tehnica de colectare qi

trапsроrtаrе, рrеluсrаrеа рrоЬеlоr 9i еliЬеrаrеа rezultatelor este descrisё iп Апеха 1.

NB !l! in cazul рrоЬеlоr recoltate duminica sau in zile de sбrbбtori, acestea чоr fi colectate,

utilizind mediu de transport qi рбstrаtе la tеmреrаturа camerei maximum 24 h.

Valabilitatea screening-ului este de maximum 1 luпй, cu exceplia cazurilor in care in acest

interval existй anamnestic de iпtеrпйri sau contact cu pacienli cu colonizбri, situalie in саrе

screeningul se rереtй.

Еliьеrаrеа rezultatelor:
Laboratorul microbiologic va elibera zilnic in SIAAMS Hipocrate urmйtоаrеlе rezultate:

. la 24 ore - vor fi eliberate rezultatele NEGATIVE qi rezultatele preliminare POZITIVE
(probele чоr "rйmбпе in lucru pentru сопfirmаrе");

. la 48 оrе - чоr fi eliberate rezultatele finale POZITIVE.
Personalul din laboratorul microbiologic va transmite zilnic rezultatele probelor сйtrе seclii

Ei сйtrе SPCIAAM inscrise ре fоrmulаrе prestabilite Anexa 2.

мйsчri песеsаrе la depistarea colonizйrii
Depistarea colonizirilor cu gerTneni multirezistenli аr trebui sй aib5 impact major privind

controlul infecliilor qi impact terapeutic minim deoarece colonizйrile nu se trateazй cu antibiotice.

Managementul pacientilor coloniza{i, indiferent de tipul MDRB identificat, va include

urmйtоаrеlе acliuni:
1. Medicul curant va menliona iп statutul de colonizatin Fiqa medicalй а bolnavului de

stalionar (FMBS), Fiqa de extemare, figa de transfer inter- sau intraspitalicesc etc .

2. ýeful sec{iei va asigura izolarea pacientului colonizat in salon individual dotat cu gruр

sanitar separat. in cazul in саrе acest lчсru пu este posibil, se ча efectua cohortarea

pacienlilor in funclie de tipul de transmitere а microorganismelor identificate.



Ministerul Sanetalii al Republicii Moldova
IMSP Institutul de Medicinй Urgentб

Рrосеdчrа пr.01/100
IMSP Institutul de Medicinй Urgentй

TITLU: Рrосеdчri ореrа{iопаli screeningul
microbiologic al pacientilor

Seclia Managementul Calitйlii serviciilor medicale.
Serviciul epidemiologic.

+ Asistenta medicali de salon va Гt responsabili de marcarea salonului izolator cu о etichetб
specificб de atenlionare а personalului medical qi а vizitatorilor privind rеsресtаrеа

anumitor mбsuri de stopare/limitare а transmiterii unei posibile infeclii.
4, Asistenta medicalй suреriоаrй ча fi responsabilё de рrеzеп!а dezinfectantului,

echipamentului personal de proteclie la intrarea in salon;

5. Personalul medical qi vizitatorii чоr imЬrйса halatul de proteclie inainte de intrarea in
salon;

6. Dupa intrarea in salon se va realiza igiena mAinilor cu solulie hidroalcoolici, duрй саrе se
чоr imЬrбса mбnuqile de examinare inaintea contactului сu pacientul sau inainte de

realizarea mапореrеlоr invazive;
7 . in cazul saloanelor cu pacienli cohortali, se va asigura prezenla echipamentului de proteclie

in interiorul salonului, iаr schimbarea halatului qi mlnuqilor va fi efectuatй in mod obligator
la fiесаrе pacient;

8. Dezechiparea de ЕРР se ча efectua la ieqirea din salon;

9. ýeful sec{iei qi asistenta mеdiсаIй sчреriоаri чоr fi responsabili са fiесаrе salon de tip

izolator sй fie dotat cu dispozitive medicale рrорrii (termometru, pulsoximetru, tonometru,

stetoscop, glucometru, etc) саrе чоr fi folosite doar la pacienlii izolali iar сurй!аrеа qi

dezinfectarea acestora se va efectua inainte Ei dupб utilizare;

l0. ýeful sec{iei ;i asistenta medicali superioarf, чоr fi responsabili de desemnarea

personalului medical care ча deservi salonul izolator, cu micqorarea la maxim а numйrului

de persoane in calitate de examinatori/vizitatori;

1 l. Se va limita рйrйsirеа neargumentatй а salonului de cltre pacient сu efectuarea tuturor

investigaliilor, consultaliilor la patul bolnavului, iar in cazul imposibilitatii efectuйrii unor

investigalii pacientul se ча deplasa la destinalie purtind echipament de proteclie

corespunzйtor Ei va fi progTamat (in limita posibilitllilor) la sfArEitul programului de lucru;

12. Se interzice in mod categoric introducerea documentaliei medicale in salonul izolator ( Fiqa

medicalй а bolnavului de stalionar, Fi;a de prescriplii medicale, Registre, etc);

l3. Uga salonului izolator ча rйmАпе permanent inchisй, iar aerisirea se ча fасе prin

deschiderea geamurilor sau ventilarea mecanici а spaliilor;

14. Bufetiera ча fi responsabilй de servirea mesei la patul bolnawlui (respectAnd toate

precauliile recomandate), in recipiente de unicё folosin!й care duрй utilizare se чоr colecta

са deEeuri cu risс infeclios;
l5. in saloanele de tip izolator activitatile de curйlenie qi dezinfeclie а suрrаfе!еlоr чоr fi

efectuate dup1 un regim special, folosind produse biocide active ре gerrnenii izolati
(recomandate de cбtre SPCIAAM) utilizAnd lavete qi mopuri distincte;

l6. Vizita pacienlilor izolali se va face cu acordul medicului curant qi respectind regulile de

vizitare specifice (maxim 1 vizitator/zi timp de 10 min qi echipat соrеsрuпzйtоr).

17. SPCIAAM va fi responsabil de monitorizarea respectйrii mйsurilor aplicate in cazul

pacienlilor colonizali.
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Decolonizarea pacientului

Pentru portajul intestinal al pacien{ilor coloniza{i сч ESBL, CRE/CPE, VRЕ
actualmente NU se intreprind activitйli de decolonizare, fiind recomandate doar procedurile de

igienй de rutinй - Ьйi zilnice cu sйpun cu clorhexidinй sau alcool.

Pentru portajul tegumentar а pacien{ilor colonйali cu MRSA/MSSA decolonizarea se

va aplica in intregime (atAt паzаl, cбt Ei cutanat), indiferent dасй pacientul а fost depistat а fi
colonizat doar nazal sau tegumentar.

. Schema de dесоlопйаrе (misuri obligatorie)
Nazal: se va aplica unguentul/gelul/crema in fiecare паrй cu ajutorul unui tampon (betiqoare pentru

urechi) саrе se ча апmса duрй utilizare, masAnd ugоr ambele narine dupd aplicarea produsului de

decolonizare. inainte Ei dupй utilizarea unguentului/gelului/cremei, mAinile persoanei care

realizeazб decolonizarea se vor spбla cu арй qi sйpun.

Produsele pentru decolonizare се pot fi folosite sunt urmйtoarele :

. Mupirocin 2О/о, de 2-Зхlzi, 5 zile (maximum 2 сurе iп caz de recidiva, pentru а limita
dezvoltarea rezistenlei) SAU
. gel nazal сu octenidinй (Octenisan) 2 badijonбrilzi ,5 zile SAU
. gel nazal cu polihexanidй (Prontoderm gel nazal) 2 badijonйrilzi ,5 zile SAU
. Neomictn ,4xlzi,5 zile
. iп lipsй de altceva: Fucidin сrеmа, Tetraciclina (! Existй tulpini MRSA cu rezisten!й la

tetraciclin6)

Cutanat: solulia de decolonizare se арliсй ре intreaga suрrаfаlй а соrрului, insistбndu-se ре zonele

cu pliuri
. Bai zilnice cu sйpun cu Clorhexidind2-4% sau sйpun cu iod-povidon (7,5%) , 5 zile
. Sрйlаrеа pielii pйroase а capului in zilele 1 qi 5.

in cadrul toaletйrii zilnice se insistб asupra axilelor, regiunilor inghinale, perineului Ei feselor

(zonele predilecte de colonizare stafilococicй).

о Mйsurisuplimentarerecomandate:
1п primele 3-5 zile de la inceperea schemei de decolonizare se rесоmапdй schimbarea

zilnicd а pijamalei pacientului, а lenjeriei de pat;

Igiena mAinilor minulioasй, inclusiv pentru apa(inйtorii qi vizitatorii pacientului colonizat.

Asistentul medical de salon este responsabil de iпfоrmаrеа pacientului, араrliпйtоrilоr sau

vizitatorilor cu privire la importanla respectйrii igienei mбiпilоr.

Adaptarea antibioticoBrafiIaxiei рrеореrа in funclie de portajul depistat:

Рrеzеп{а MRSA - ча necesita l dozй terapeutic5 vancomicini administratб i/v lent,

diluat1, cu 120 minute inaintea inciziei;

Рrеzеп{а ESBL - iп cazul intervenliilor chirurgicale а tractului digestiv se va administra

1 dozй de antibiotic din clasa саrЬарепеmеlоr, cu maximum б0 minute inaintea inciziei;

a

a



Ministerul Sйnatalii al Republicii Moldova
IMSP Institutul de Medicinй Urgenti

Рrосеdurа пr.01/100
IMSP Institutul de MedicinЁ Urgentй

TITLU: Рrосеdчri opera{ionali screeningul
mierobiologic al pacientilor

Seclia Managementul Calitйlii serviciilor medicale.
Serviciul epidemiologic.

. Prezen{a CRE/CPE - nu existi un protocol unanim acceptat; rесоmапdаrеа se va face

individual de сitrе medicul cufant, in consiliu cu farmacologul clinician, la necesitate

medicul bacteriolog;

о Рrеzеп{а vRЕ - in cazul intervenliilor chirurgicale а tractului digestiv se va administra 1

dozй de aminoglicozid sau linezolid cu maximul 60 minute inaintea inciziei.

9. RESPONSABILITДTI ýI RASPUNDERI iN nBKurAREA АстIчIтД1II
Dirесtоrчl IMSP:

9.1. АрrоЬй prezenta рrосеdurё operalionalй;
9.2. АрrоЬб planul de fоrmаrе profesionalй continuй privind controlul infecliilor;
9.3. Rйspunde de asigurarea resurselor umane, materiale Ei financiare pentru respectarea
procedurii operalionale сопfоrm prevederilor legale.

vicedirector medical:
- Coordoneazй procedura operalional5 privind instituirea gi comunicarea carantinei;
- Сооrdопеаzй planul de fоrmаrе profesionall continud privind controlul infecliiloT;
- Monitorizeazб, modul in саrе funclioneazбprezenta рrосеdurd ореrа{iопаlй;

Serviciul de рrечепirе al IAAM:
- InstruieEte personalului in сееа се prevede рrосеdurа ореrа}iопаlй privind instituirea qi

comunicarea carantinei, urmаtб de evaluarea periodicй а cunoqtinlelor angajalilor;
- Monitortzeazб, implementarea ;i aplicarea prezentei proceduri operalionale;
- Iпfоrmеаzб qi raporteazй evenimentele de sйndtate publicё сйtrе ANSP;
- Monitorizeazd in mod activ рrосеsчl de curilenie qi dezinfeclie curent in institulie;
- Supravegheazб, qi monitorizeazб respectarea de сЁtrе angaja}i а рurtЁrii echipamentului de

proteclie corespunzitor, conform cerinlelor instituite;
- Asigurй procesul de dezinfeclie tегmiпаlй duрй inchiderea carantinei.

ýeful de sec{ie:

- Se asigurй de corectitudinea punerii in aplicare а procedurii operalionale de сйtrе

personalul din subordine;
- Aplicб prevederile prezentei proceduri operafionale, rйsрuпdе pentru aplicaTea acestora;
- Desemneazi persoanele care igi чоr desйEura activitatea doar in salonul izolator,

Asistenta medicalй sчреriоаrй:
- Asigurй rеsресtаrеа regimului sanitar-antiepidemic in seclie;
- Asigurб educalia sапitаrй а pacienlilor;
- Asigurarl necesarul de consumabile (sйpun, dezinfectant, prosoape de hArtie, echipament

de proteclie) Ei coordoneazй respectarea de citre personal, pacienli Ei insolitori а

precau!iunilor necesare.

Iпfirmiеrа:
- Acordl ingrijiri pacientului ajutAndu-l in satisfacerea nevoilor;
- Аsigurё prezenla recipientelor/sacilor de colectare а lenjeriei in izolator;
- Efectueazй curllenia qi dezinfec{ia camerei de izolare;
- Participй la instruirile periodice legate de implementarea procedurilor din sec{ie.
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LаЬоrаtоrul bacteriologic:
- Fumizarea consumabilelor privind recoltarea testelor de screening;
- Asigurarea testйrilor de screening, cu eliberarea rezultatelor сопfоrm procedurii date;
- Fumizarea informaliei privind modul recoltare а рrоЬеlоr qi iпtеrрrеtаrе а rezultatelor;
- Procesareaanalizelorprivindscreening-ulmicrobiologic;
- Validarea timpurie а rezultatelor investigaliilor.

10. ANEхB, iITKEGISTR Д.RI, ARHIVДRI
10.1. Anexa 1 Recoltarea probelor pentru screening bacteriologic

10.2. Anexa 2 Decolonizarea pentru MRSA

11. Сuрriпs:

Nr.
componentei Dепчmirеа componentei din cadrul procedurii ореrа{iопаlе Pagina

0 Сореrtа l
1 Lista responsabililor de elaborarea, verificarea gi aprobarea ediliei sau, dupб caz,

а reviziei in cadrul edi{iei procedurii opera{ionale
2

2 Situatia ediliilor gi а reviziilor in cadrul ediliilor procedurii operationale 2

J Lista реrsоапеlоr la саrе se difuzeazй edi{ia sau, dupй caz, revizta din cadrul
ediliei procedurii opera{ionale

2-4

4 Scopul procedurii opera{ionale 4

5 Domeniul de aplicare а procedurii opera{ionale 4

6 Documentele de rеfеriп!й aplicabile activitйlii procedurate 4
,I Defini{ii qi abrevieri ale termenilor utiliza{i in procedura opera{ional1 5-6
8 Descrierea procedurii operafionale 6-1 l
9 Responsabilitali qi rйspunderi in derularea activitalii 1l
l0 Cuprins |2
11 Anexe l3-15
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Anexa 1

INSTRUCTIUNEA
privind рrеlечаrеа рrоЬеlоr pentru screening-ul bacteriologic

Pregitirea pacientului репtru sсrеепiпg-ul MRSA nazal
Nu se folosesc produse naza|e inainte de recoltare, счm аr fi: picбturi nazale, sрrау-чri

nazale, unguente sau оriсе alt produs саrе аr putea modifica flоrа Ьасtеriапй nazalй.
Рrеgitirеа pacientului репtrч recoltarea рrоЬеlоr tegumentare (zona axilarf, Ei

inghinalй)
Pacientul trebuie sй evite utilizarea deodorantelor, сrеmеlоr, pudrelor sau altor produse

cosmetice ре zonele axilare qi inghinale in ziua recoltarii, deoarece acestea pot afecta rezultatele.
Dасй este posibil, pacientul аr trebui si fасй un duq sau о baie inainte de recoltare, folosind

un sйрuп obiqnuit (Йrй antiseptice). Este important sб nu foloseascб produse antibacteriene sau

antiseptice, deoarece acestea pot elimina bacteriile care fас obiectul screening-ului.
Dасб pacientul а utilizat produse cosmetice (ех. deodorant, сrеmе), se rесоmапdй сur5!аrеа

prealabil5 а zonelor axilare/inghinale, folosind о соmрrеsй sterilб imbibat5 in ар5 caldй steril5 sau

solulie fiziologic1 sterilб pentru а ;terge delicat pielea, indepбrtAnd deodorantul sau сrеmа.

Utilizali о compresl uscatй Ei sterilй pentru а tampona uqor pielea, asigurafi-vй сi aceasta

este complet uscatl inainte de rесоltаrе.

Pregitirea pacientului pentru rесоltаrеа probei perianale:
Evitarea utilizlrii medicamentelor topice sau clisme, iп zilele premerg5toare rесоltйrii.

Iпfогmаrеа medicului despre consumul de antibiotice sau alte medicamente.

Materiale песеsаrе:

Se folosesc tampoane sterile cu mediu de transport, etichetate corespunzЁtor cu datele pacientului
gi zona de recoltare.

Timp de trапsроrtаrе:
2 ore, dac1 acest interval nu poate fi respectat, probele se рйstrеаzй maximum 24 de ore la
temperatura camerei ( l 5-25'С).

Tehnica de lчсrч:
RECOLTAREA PROBELOR NAZALE (EXSUDAT NAZAL)

Pregбtili toate materialele necesare: eprubete sterile cu mediu de transport, tampoane

sterile, mlnuqi de uпiсй folosinlй, mаsсй chirurgicalй, mаrkеr pentru etichetare, recipient pentru
deqeuri biologice qi geanta de transport.

Etichetali сlаr eprubeta cu datele pacientului (nume, prenume, data naqterii, data qi ora
rесоltйrii) qi zona recoltйrii.

Spбlali-vй miinile temeinic cu ар1 qi sйpun, apoi uscafi-le cu un prosop de hirtie.
Imbrlcali mlnuqile de uпiсй folosin!ё qi masca chirurgicalй.
Introduceli tamponul steril aproximativ 1-2 cm in fiесаrе паr1, rotind uqor de citeva ori in

sensul acelor de ceasomic 9i apoi in sens invers, pentru а colecta о cantitate suficientб de material
biologic.

Cu acelaEi tampon se qterg fеrm ambele cavitбli паzаlе.
Introduceli tamponul in ерruЬеtа etichetatй, ruрбпd partea suреriоаrй а acestuia pentru a-l

introduce complet in mediu de transport.

tnchideli bine eprubeta qi plasafi-o in geanta de transport.

Scoateli mёnuqile Ei aruncali-le in recipientul destinat deqeurilor biologice.
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Spйlafi-vй din nou mAinile cu арй qi sйрuп.

PROBE TEGUMENTARE (AXILAR)
Asigurafi-vй сй aveli la dispozilie toate materialele necesare: tampoane sterile, eprubete cu

mediu de transport, mйnuqi de unicй folosin!6, mаrkеr, recipient pentru deEeuri biologice.
Inscriplionali clar eprubeta cu datele pacientului (пumе, prenume, data naqterii, data recoltйrii,

zona recolt5rii).

Spбlali-va temeinic miinile cu арй qi sйpun antiseptic, uscali-le cu un prosop de hArtie.

imЬrйсаli mбnuqi de uпiсй folosinli sterile.

Alegeli о zonl cu leziuni sau colonizare evidentй.

Pentru zona inghinalй qi ахilаrй se чоr folosi tampoane separate/individuale.

Таmроп inghinal: rotili uqor tamponul peste zona inghinalй, repetali folosind acelaqi

tampon ре cealaltй parte а zonei inghinale.

Tampon axilar: rotili uЕоr tamponul peste pielea axilei, inclusiv pliurile pielii, repetali

folosind acelaEi tampon ре сеаlаltй axilй.

Evitali contaminarea tamponului cu alte suprafele.

Introduceli tamponul folosit in eprubeta corespunzбtoare, rupAnd partea superioarб а

acestuia pentru a-l introduce complet in mediul de transport.

inchideli bine eprubeta qi introduceli-o in recipientul de transport.

Scoateli mйпu;ilе Ei aruncali-le iп recipientul репtru deqeuri biologice.

Spalali-vi din nou miinile cu арб qi sйpun antiseptic.

Toate probele rесоltаtе de la чп pacient se trimit сйtrе lаЬоrаtоr odati, intr-o siпgчri рчпgi
/ambalaj de transport.
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Anexa 2

Numele, рrепumеlе
Numlr de identitate
Institu!ia
Sectorul CMF(CS)

BULETIN DE ANALIZE пr.
ora data recoltйrii

оrа data recep{ionйrii

sec!ia

virsta
Nr. polilei de asigurare
salon
nr. fiEei medicale

Stаrе eqantion
Conformitate: da SAU пu Motivul neconformitltii :

Laborator bacterio

Validat de:

Notй:

medic de laborator

ESBL - beta lactamaze cu spectru extins, test pozitiv - rezisten!й la peniciline, cefalosporine, dаr
nu la carbapeneme.
СРЕ - enterobacterii producltoare de carbapenemaze, pot prezenta rezisten!б la carbapeneme,
cefalosporine, peniciline.

VRE - enterococi rezistenti 1а vancomicinЁ.

Verificat:

Specialist principal, lаЬоrаtоr bacteriologic

ýef Departament Investiga{ii de laborator

Sсrеепiпg bacteriologic
Microorganism Rezultat соmепtаriчTip рrоЬй
Staphylococcus aureus

Meticilino-rezistent
(MRSA)

Pozitiv/negativ1. Tampon nazal

2.Таmроп axilar Staphylococcus aureus

Meticilino-rezistent
(MRSA)

Pozitiv/negativ Detectat axilar

3. Tampon inghinal

Eпterobacterales ESBL Pozitiv/negativ

АmрС Pozitiv/negativ

Епtеrососсus spp. СРЕ Pozitiv/negativ

VRЕ Pozitiv/negativЕ. faecalis

4.Tampon rectal/perianal

Е. faecium VRЕ Pozitiv/negativ


